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Program szkolenia  
Jak pomóc uczniom uczyć się? ​
Metapoznanie w codziennej pracy ​
nauczyciela klas 4–8 

Otwarcie szkolenia, sprawy organizacyjne i formalne.  

MODUŁ 1. Wprowadzenie do tematyki metapoznania   

MODUŁ 2. Metody projektowania lekcji wykorzystujące wytyczanie celów 

równoległych 

Przerwa  

MODUŁ 3. Metody wspierania samodzielności poznawczej wykorzystujące 

elastyczne rusztowania (scaffolding) 

MODUŁ 4. Wdrażanie strategii metapoznawczych w cyklu PME 

(planowanie, monitorowanie, ewaluacja) w nauczaniu przedmiotowym 

Ewaluacja i zakończenie szkolenia  

 

 

Szkolenie odbywa się w ramach projektu realizowanego przez Instytut Badań  

Edukacyjnych – Państwowy Instytut Badawczy pn.: „Wspieranie dostępności  

edukacji dla dzieci i młodzieży”, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej  

w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 2021–2027  

(FERS). Nr projektu: FERS.01.06-IP.05-0002/23. Dofinansowanie projektu z UE: ​

90  590 125,92 zł. 
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